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ZASADY DOTYCZACE ZLECANIA BADAN, PRZYGOTOWANIA PACJENTA
1 POBIERANIA MATERIALU DO BADAN CYTOGENETYCZNYCH

Przygotowanie pacjenta do badania:

1.1. Nie jest wymagane specjalne przygotowanie pacjenta - nie ma koniecznos$ci pobierania
probek na czczo.

1.2. Przed pobraniem materiatu pacjent powinien zapoznac si¢ z drukiem ,, INFORMACJE DLA

PACJENTA DOTYCZACE CELU I SPOSOBOW WYKONANIA BADAN
GENETYCZNYCH”

Zlecanie badan i pobranie materiatu:

2.1. Zlecanie badan odbywa w formie papierowej na aktualnym formularzu skierowania.
2.2. Obowigzkowa czgscig kazdego zlecenia na badania cytogenetyczne jest wypelniona
1 podpisana przez pacjenta lub prawnego opiekuna deklaracja swiadomej zgody.

2.3. Przed pobraniem materiatu nalezy sprawdzi¢ tozsamo$¢ pacjenta i zakres zleconych badan,

opisa¢ probowki imieniem i nazwiskiem pacjenta, numerem PESEL lub datg urodzenia,
a takze datg pobrania.

2.4. Na skierowaniu osoba pobierajgca wpisuje date i godzing pobrania materialu oraz sygnuje

swoim podpisem.

2.5. Pobranie materiatu jest wykonywane przez przeszkolony personel medyczny
z przestrzeganiem zasad BHP, obowigzujacych w placowkach medycznych. Procedura
pobrania winna odpowiada¢ warunkom zabezpieczenia przed skazeniem materiatu.

2.6. Pobranie materiatu w celu diagnostyki pacjenta najlepiej wykona¢ PRZED rozpoczgciem

leczenia, mogacego wptyna¢ ujemnie na kondycje komorek (sterydo-, chemio-, radioterapia

2.7. Do badan cytogenetycznych powinna by¢ przeznaczona pierwsza pobrana porcja szpiku
2.8. Pobieranie i przyjmowanie materiatu odbywa si¢ od poniedziatku do srody (kariotyp
klasyczny, FISH) i czwartki (FISH), w godzinach od 7.15 do 13.00.

Rodzaj materiahu:

3.1. Krew obwodowa: pobra¢ jalowo do sterylnej proboéwki (10ml ) z heparyna litowa

u 0sob dorostych. Po pobraniu materiat delikatnie wymieszac, aby unikng¢ powstawania

skrzepow.

3.2. Szpik Kkostny: 2-5 ml pobra¢ jatowo do sterylnej probowki (10ml) z heparyna litowg u 0soéb
dorostych. Po pobraniu materiat delikatnie wymiesza¢, aby unikng¢ powstawania skrzepow.

3.3. Inne materialy: prosimy o kontakt z Pracownia, jezeli zaistnieje konieczno$¢ wykonania
badan cytogenetycznych z innych tkanek (np. konkretne frakcje komdrkowe szpiku i1 krwi,

bioptat wezta chlonnego itp.)
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4. Krotkoterminowe przechowywanie materiatu przed przekazaniem do laboratorium

4.1. Materiat do badan cytogenetycznych pobrany w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym
w Rzeszowie nalezy niezwtocznie dostarczy¢ do Pracowni lub telefonicznie zgtosi¢ pobranie
materiatu pod numerem telefonu wew.642 (odbidr przez pracownika Pracowni)

4.2. W przypadkach jednostek zewnetrznych - Pracownia dopuszcza przechowanie materiatu
przed transportem w temp: od +4 do +8°C, nie dtuzej niz 12 godzin, w szczelnie zamknietych

pojemnikach pierwotnych.

4.3. Materiatu biologicznego nie nalezy zamraza¢ ani wystawia¢ na temperatury powyzej 30

stopni Celsjusza.
4.4. Nie dopuszczac do ekspozycji na UV.
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