Zarzadzenie nr 151/2025
Dyrektora
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. F. Chopina w Rzeszowie
z dnia 19 grudnia 2025 roku
w sprawie wprowadzenia zasad odwiedzin pacjentéw

w Uniwersyteckim Szpitalu Klinieznym im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie

Na podstawie art. 5, w zwigzku z art. 33 ustawy z dnia 6 listopada 2008 . o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw

Pacjenta (1. j. Dz. U. 2025.581) oraz § 5 ust. 12 Regulaminu Organizacyjnego stanowigcego zalacznik do

Zarzadzenia nr 14/2023 Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie

z dnia 25-05-2023 w sprawie wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego Uniwersyteckiego Szpitala

Klinicznego im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie,

zarzadzam, co nast¢puje:

"

1. W Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie (dalej jako: ,Szpital™) ustala

si¢ nastepujace zasady odwiedzin pacjentdow:

)

3)

4)

5)

6)

odwiedziny pacjentéw hospitalizowanych w klinikach i oddzialach Szpitala przez osoby z zewnatrz
odbywaja si¢ we wszystkie dni tygodnia, co do zasady w godzinach od 16:00 do 18:00 z zastrzezeniem
ust. 6 ponizej. W godzinach od godz. 18:00 do.godz. 16:00 dnia kolejnego w celu zapewnienia spokoju
pacjentom i poszanowania ich uprawnien w tym zakresic oraz prawidlowosci realizowania procedur
medycznych odwiedziny s mozliwe po ich vzgodnieniu z kierownikiem kliniki‘oddzialu tub lekarzem
dyzurnym (co ma zastosowanie zwlaszcza w wyjatkowych sytuacjach np. w sytuacji ostatniego
pozegnania).

odwiedziny odbywaja si¢ za zgoda pacjenta.

celem zapewnienia - bezpieczenistwa epidemiclogicznego (w  szczegélnodci pacjentom) osoby
odwiedzajace mogg zosta¢ zobowiazane s3 do noszenia maseczki zakrywajacej nos i usta (chyba ze
z powszechnie obowiazujacych przepiséw prawa wynika zwolnienie danej osoby od danego obowiazku)
oraz zachowania dystansu spofecznego podczas calego pobytu w Szpitalu, umycie i zdezynfekowanie rak
przed rozpoczeciem i po zakonczeniu odwiedzin.

zaleca si¢, aby pacjent znajdujacy sie w sali chorych odwiedzany byt jednoczesnie przez nie wigcej niz
jedna osobe, a w sytuacjach szczegdlnych oraz gdy stan zdrowia pacjentéw w sali i warunki lokalowe
pozwalajg przy poszanowaniu praw i decyzji innych pacjentéw - dwie osoby. Dzieci mafoletnie moga
uczestniczy¢ w oedwiedzinach pod nadzorem osoby petoletniej.

w sytuacji ostatniego pozegnania o liczbie jednoczesnych odwiedzajacych decyduje kierownik
kliniki/oddzialu [ub lekarz dyzurmy, uwzgledniajac warunki lokalowe, epidemiologiczne oraz
oczekiwania pacjenta i os6b mu bliskich.

czas odwiedzin pacjenta w sali chorych, konsultowany jest na biezaco z personelem medycznym,
dostosowywany do mozliwosci organizacyjnych jednostki, stanu pacjenta, a takze uprawnien innych
pacjentéw przy czym rekomenduje sie, aby nie przekroczyt 30 minut. W przypadkach wyjatkowych, czas
odwiedzin moze byé réwniez ograniczony/skrécony ponad rekomendowane w zdaniu poprzedzajacym
godziny (powdéd ograniczenia personel szpitala odnotuje w dekumentacji), przy czym przy ustaleniu
ostatecznego czasu odwiedzin brane pod uwage winny byé zardéwno niezbedne potrzeby zabezpieczenia
svtuacji wyjatkowej, prawa pacjentéw oraz ich potrzeby, jak réwniez ewentualne aktualne stanowiska

stosownych organdw i instytucji w zakresie rekomendowanego czasu odwiedzin,



7) odwiedziny pacjentéw hospitalizowanych w salach intensywnej opieki medycznej odbywaja sig we
wsZystkie dni tygodnia w godzinach jak w punkcie 1, uwzgledniajac stan aktualny pacjenta, wykonywane
czynnodci pielegnacyjne, lecznicze i procedury medyczne, a poza godzinami odwiedzin wskazanymi
powyzej, odbywaja sic ze wzgledu na koniecznosé zapewnienia bezpieczefistwa i praw pacjentéw
w porozumieniu z kierownikiem kliniki/oddzialu lub lekarzem dyzurnym w terminie wczedniej
uzgodnionym. .

8) w obszarach izolacji ze wzgledow epidemiologicznych, cdwiedziny pacjentéw poddanych izolacji, mogg
odbywaé sie wylacznie za zgoda personelu medyczego, vzyskana bezposrednio lub telefonicznie
najpézniej w dniu odwiedzin, z zastosowaniem wskazéwek personelu dotyczacych stosowania
wiasciwych Srodkéw ochrony indywidualnej,

9) w przypadku hospitalizacji dzieci lub os6b maloletnich, opiekun na prawo przebywa wraz z chorym
dzieckiem, stosujac zalecenia ogélne zawartych w punkcie 3 i 4 oraz wskazoéwki personelu, dotyczace
stosowania wlasciwych Srodkow ochrony indywidualng] celem zapewnicnia pelnego bezpieczenstwa
epidemiologicznego.

§2
l. Osoby oczekujace na odwiedzenie pacjenta czekaja poza terenem kliniki/oddzialu, na holu lub ciagach
komunikacyjnych przed klinika/oddzialem, zachowujgc dystans od innych osdb oczekujacych.
2. Odwiedziny pacjentéw odbywajg si¢ w salach chorych z poszanowaniem i zapewnieniem spokoju innych

przebywajacych pacjentéw, a takze innych praw pacjentéw.

L

Odwiedziny w miejscach wyznaczenych ograniczone beda przerwami, w celu przeprowadzenia dezynfekcji

i wietrzenia pomieszczenia.

4, Osoby z objawami wszelkich infekeji nie moga odwiedzaé pacjentdw, jak rdwniez osoby bedace pod
wplywem alkoholu lub innych érodkéw odurzajacych.

5. Osoby odwiedzajace winny zachowywaé sig¢ kulturalnie w czasie pobytu w Szpitalu, uszanowac prawo do
godnosdci i intymnodei innych pacjentdw, nie wnosié Srodkéw i substancii szkodliwych dla zdrowia. Osoby
cdwiedzajace winny podporzadkowac si¢ wskazéwkom i poleceniom pracownikéw Szpitala.

6. Osoby odwiedzajace nie powinny zakiécaé przebiegu czynnodei diagnostyczno-leczniczych lub/i procesu
pielegnacyjnego, w tym nie powinny manipulowaé przy aparaturze medycznej oraz ordynowanych
pacjentowi lekach.

7. Niewlasciwe i niezgodne z prawem zachowanie oséb odwiedzajacych moze skutkowaé wyproszeniem
z oddzialu przez personel medyczny, wyprowadzeniem przez pracownikow ochrony szpitala lub wezwaniem
policji.

§3

I. Wykonanie Zarzadzenia powierzam Zastgpcy Dyrektora ds. Klinicznych i Lecznictwa, Pielegniarkom
Epidemiologicznym oraz Kierownikom klinik/oddziatéw szpitalnych.

2. Nadzdér nad stosowaniem si¢ do zapiséw Zarzadzenia przez osoby odwiedzajace sprawuja kierownicy

oddzialdw, lekarze dyzurni, pielegniarki oddziatlowe, pielegniarki/potozne oraz pozostaly personel medyczny.

§4

3

Traci moc Zarzadzenie nr 23/2023 Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. F: Chopina w Rzeszowie
z dnia 13 grudnia 2023 r. w sprawie zasad organizacji odwiedzin pacjentow_w Uniwersyteckim Szpitalu

Kliniczaym im. F, Chopina w Rzeszowie

33 TOR
ec‘{; b Srpitala Klinicznege

Cho inad
arz?\'zeme wchodzi w zycie z dniem podpisania. e e

KIERO
Daiaty Flanowania, Or Li)‘ﬁ@j/s' adiory

m ‘Mag alena Rapustq



